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اذإ نيرهش ، نم  لقأ  للاخ  لماكلاب  راهنتس  ةيرصملا  ةيحصلا  ةموظنملا   " نإ يزاجح ، ليعامسإ  رصم ، ءابطأ  ةباقن  سلجمب  قباسلا  وضعلا  لاق 
، ةحصلا ةموظنم  معدل  ايلاح  ةحاتملا  اهتاناكمإ  لك  زكرتُ  نأ  ةلودلا  ىلع  بجي  هنلأ  عيرس ، لكشب  انوروك  ةحئاج  يشفت  ةمزأ  كرادت  متي  مل 

جلاعو لابقتسلا  ديج  ىوتسمب  ةزهجمُ  ةيناديم  تايفشتسم  ءانب  عم  نينطاوملا ، مامأ  ةطرشلاو  شيجلا  تايفشتسمل  يروفلا  حتفلا  متيو 
". انوروك يباصم 

يف لتاقلا  سوريفلا  يشفت  دعب  هيلإ  تلصو  ام  ليختن  نأ  انلف  انوروك ، ةمزأ  لبق  ةسئابو  ةكلاهتم  تناك  رصمب  ةيحصلا  ةموظنملا   " نأ حضوأو ،
ماتلا رايهنلاا  باوبأ  ىلع  نحن  فسأ  لكبو  �ىدم  دعبلأ  ةريطخو  ةملكلا  ىنعمب  ةيثراك  تتاب  نلآا  عاضولأا   " نأ ادكؤم  نطولا ،" عوبر  فلتخم 

". ةحصلا ةموظنمل 

نأو اندلاب ، يمحي  نإ الله  اولاقو  يضاملا ، رياربف  طابش / رهش  ةياهن  للاخ  رصمب  اهتيادب  يف  انوروك  ةمزأ  لهاجت  ماظنلا   " نأ يزاجح  فاضأو 
ثدح امدعب  اهقلاغإ  اوررق  كلذ  دعب  مث  سرادملا ، قلغل  ةجاحب  انسل  اننإ  لااق  ميلعتلاو  ةحصلا  يريزو  نأ  ىتح  ةيوق ، ةعانم  مهيدل  نييرصملا 
يف ثدح  يذلا  ثبعلاو  كابترلااو  طبختلا  لظ  يف  ةياغلل ، ائيس  ةمزلأا  عم  ةطلسلا  يطاعت  ناك  يلاتلابو  ملاعلا ، لود  نم  ديدعلا  يف  اذه 

". اهل ةحاتملا  دراوملاو  تايناكملإا  فعضل  اهب ، طونملا  اهرودب  مايقلا  نع  ةيحصلا  ةموظنملا  زجع  لظ  يفو  ةمزلأا ، ةرادإ  ةقيرط 

ىفشتسم لك  يف  ةزكرم  ةيانع  ةرّسِأ  طسوتم 4  اهب  دجويو  ةيروهمجلا ، ىوتسم  ىلع  لزع  ىفشتسم  انيدل 320  : " لائاق درطتساو 
اذهو طقف ، يعانص  سفنت  زاهج  وحنل 700  ةفاضلإاب  ىضرملا ، لكل  ةيانع  ريرس  انيدل 1200  نأ  ينعي  ام  يعانص ، سفنت  يزاهج  طسوتمبو 

". سوريفلاب نيباصملا  دادعأ  يف  ادج  ةريبكلا  ةدايزلاو  يرصملا  بعشلا  ددع  ةدايز  عم  ةياغلل  ليئض  مقر 

رصمب لا ةزكرملا  ةياعرلا  ءابطأ  ددع  نأ  ثيح  ةيبطلا ، مقطلأا  يف  ريبكلا  صقنلا  يف  لثمتت  ةريطخ ، ىرخأ  ةمزأ  كانه   " نأ ىلإ  يزاجح  راشأو 
نأ ةصاخ  اصصختم ، ناك  اذإ  لاإ  اهعم  لماعتلا  دحأ  عيطتسي  لاو  ادج  بعص  رمأ  يعانصلا  سفنتلا  هزهجأ  عم  لماعتلاو  نلآا ، بيبط  ةئام  زواجتي 

". هعم لماعتلا  ادج  بعصلا  نم  اداح  ايسفنت  اباهتلا  ببّسيُ  انوروك  سوريف 

تاجايتحلااو ةيبطلا  تامزلتسملا  ريفوت  ةرورضل  اراركتو  ارارم  اوعد  ءابطلأاو  ةباقنلا   " نأ ىلإ  رصم  ءابطأ  ةباقن  سلجمب  قباسلا  وضعلا  تفلو 
هنأ لاإ  مهل ، ةصصخمُلا  نكاملأاو  تاكساملاو  ةياقولا  لدبك  نينطاوملاو - نيباصملا  مث  نمو  بيبطلا –  ةياقول  مهل  اهريفوت  بجاولا  ةديدشلا 

". نلآا ىلإ  ةيساسلأا  بلاطملا  كلتل  ةيلعف  ةباجتسا  ثدحت  مل 

ىلع ظافحلا  نلأ  ملاعلا ، ىوتسم  ىلع  كلذو  تاكسامو ، ةيئاقو  لدب  رفوتي  مل  اذإ  ةيرجنح  ةبوبنأ  بيكرت  نم  عونمم  بيبطلا   " نأ ىلع  ددّشو 
ةطلسلاو ىضرملا ، نم  ةريبك  ادادعأ  جلاعي  امنيب  ادج  طيسب  هددع  يبطلا  رداكلا  نلأ  ضيرملا ، ةايح  ىلع  ظافحلا  نم  مهأ  يبطلا  رداكلا 

". ةيحصلا ةموظنملا  عاضوأ  هيلإ  تلآ  امع  ةيلوؤسملا  لماك  لمحتت  يتلا  يه  ةمكاحلا 

" ةيركسعلا    تايفشتسملا    حتف  "

، يعانصلا سفنتلا  ةزهجأ  نم  ادج  اريبك  اددع  مضتو  ىوتسم ، ىلعأ  ىلع  ةيبط  تازيهجت  اهب  ةطرشلاو  شيجلا  تايفشتسم  نأ  يزاجح  ركذو 
ةايحلا ديق  ىلع  ىضرملا  ءاقبإ  ىلع  لمعت  اهنأ  ثيح  انوروك ، سوريف  اهببّس  يتلا  ةجرحلا  تلااحلا  ذاقنإ  عيطتست  يتلا   ECMO ومكيا ةزهجأو 

". ةيفاك ريغ  يعانصلا  سفنتلا  ةزهجأ  نوكت  امدنع 

اركح تتاب  لهو  دلابلا ؟ اهدهشت  يتلا  ةيرزملا  ةيحصلا  عاضولأا  مغر  نلآا  ىتح  ةيركسعلا  تايفشتسملا  كلت  حتف  متي  مل  اذامل  : " لءاستو
ىصقأ يف  ايلاح  عاضولأا  : " افيضم اهحتف ،"؟ متي  ىتمف  اروفو  نلآا  اهحتف  متي  مل  اذإو  طقف ؟ ركسعلا  ةلود  يف  تلاارنجلا  ىلع  ارصحو 



". ردق الله ةيوّدم لا  ةيناسنإ  ةثراك  اندلاب  دهشت  ىتح لا  نهارلا ، تقولا  يف  هيلع  يه  امم  رثكأ  ءوستو  مزأتت  لاأ  لمأنو  ةروطخلا ، تاجرد 

تايفشتسملا فلاخب  اذه  �ةحلسملا  تاوقلل  اقدنف  و46  ىفشتسم ، نم 32  رثكأ  رصم  يف  دجوي  هنأ  ىلإ  اهل ، نايب  يف  لطاب ، ةلمح  تراشأو 
�ةطرشلاب ةصاخلا  قدانفلاو 

ةنراقم ةفعاضم  فاعضأ  ةيلعفلاو  ةيقيقحلا  ماقرلأاف  نلآا ؛ ىتح  ةباصإ  نويلملا  تزواجت  رصم  يف  انوروكب  نيباصملا  دادعأ  نأ  يزاجح  دكأو 
هنإ لا اقباس  تلاق  ةحصلا  ةريزو  نأ  ةصاخ  يلاعلا ، ميلعتلا  ريزو  ةفسؤملا  ةقيقحلا  نم  ءزجكو  انمض  كلذ  ىلإ  راشأ  دقو  ةيموكحلا ، ماقرلأاب 

". نيباصملا نم  ريبك  ددعل  تاحسملا  ءارجإ  متي  امنيب لا  طقف ، ةجرحلا  تلااحلل  لاإ  تاحسملا  ءارجإ  متي 

" تاحسملا    ليلقت    تاميلعت  "

ءارجإ ىلع  دامتعلاا  متي  هنأ  نع  لاضف  ةريثك ، تلااح  ليجست  متي  ىتح لا  تاحسملا ، لمع  ليلقتب  ةطلسلا  نم  تاميلعت  كانه  نأ  ىلع  ددّشو 
ىتح لا ةمزلأا ، ةيثراكو  ةروطخ  ىلع  ميتعتلا  ةلواحمل  (، PCR  ) ليلحت ءارجإ  يف  عسوتلا  نم  لادب  طقف  ردصلا  ةعشأو  ( CBC  ) يداع مد  ليلحت 

رظنلا ضغب  مهتاعورشم  رارمتسا  ىلع  لمعلاو  ةيجراخلا ، ةحايسلاو  ناريطلا  ةكرح  ةداعإ  مهتلواحم  نع  لاضف  ةطلسلل ، عيرذلا  لشفلا  رهظي 
�نييرصملا   فلاآ  اهل  ضرعتي  رطاخم  يأ  نع 

ثيح يفاكلا  ردقلاب  قيقد  ريغ  ليلحتلا  اذهو  ، rapid test عيرسلا فشاكلا  ليلحت  ءارجإب  ءافتكلاا  عم  ءابطلأل  تاحسملا  عنم  مت  اضيأ  : " فدرأو
طلاخ باصملا  صخشلا  نوكي  امدعب  مايأ ، ةرشع  وأ  عوبسأ  رورم  دعب  لاإ  ةباصلإا  رهظت  نكل لا  انوروكب  اباصم  صخشلا  نوكي  ام  ةداع  هنإ 

". ىودعلا يشفت  يف  مهاسو  ىضرملا  نم  ديدعلا 

نع عجارتلا  ىلع  مهرابجلإ  ءابطلأا  نم  ريثكلا  ديدهت  مت  ثيح  ينطولا ، نملأا  زاهج  لبق  نم  ةرتف  ذنم  رادتُ  انوروك  ةمزأ   " نأ ىلإ  يزاجح  هوّنو 
امل ةينلع  تاداقتنا  اوهجو  نيذلا  ءابطلأا  ضعب  لاقتعا  مت  هنإ  لب  تازاجإ ، ىلع  لوصحلا  ةلواحم  ىتح  وأ  ةلاقتسلاا  يف  ريكفتلا  وأ  تلااقتسلاا 

". انوروك تلااح  طغض  نم  ربكأ  نملأا  لبق  نم  يسفن  طغض  هيلعو  ملاكلا  نم  عونمم  نلآا  بيبطلاف  ثدحي ؛
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