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، زمره قيـضم  يف  طفنلا  تلاقانل  ةـيوجلا  ةـيامحلا  دـيعاوم  قييـضت  ىلإ  ةدـحتملا  تاـيلاولا  نفـسلا  ىلع  ةدـعاصتملا  ةـيناريلإا  تاـمجهلا  تعفد 
�نطنشاو هترفو  يذلا  يركسعلا  ءاطغلا  مغر  رطخ ، ردصم  يليللا  روبعلا  حبصأ  امدعب 

 
نارهط ددـهت  امنيب  ةددـحم ، تاعاس  ىلع  اهتلاحر  طبـضب  ةـبلاطم  تتاب  نفـسلاف  ةـحلاملا ؛ نيمأت  تاـبيترت  ىلع  طغـضلا  مجح  ليدـعتلا  فشكيو 

�يويحلا رمملا  اذه  ربع  ةراجتلا  ةكرح  قنخي  عارص  تاعبت  نحشلا  عاطق  لمحتيو  ةديقم ، ةقطنم  ءاشنإب 
 
 

ةيليللا    تامجهلا    دعاصت    دعب    ديعاوملاب    روبعلا
 

دعاـصت دـعب  احًابـص ، ةعـساتلا  اـهنيب  ةـنيعم ، تاـتيقوت  يف  اـهتلاحر  ءدـبب  نفـسلا  يكريمـلأا  بناـجلا  غـلبأ  زمياـت ،» لاـشنانياف   » ةفيحـص بـسحبو 
�اقًباس تلاقانلا  هتعبتا  يذلا  روبعلا  طمن  ريغي  امب  ليللا ، للاخ  ةيناريلإا  تامجهلا 

 
حيراصتلا تناك  امدعب  ربمتبـس ، ةيادب  برق  ايًموي  نيتددحم  نيتذـفان  ىلإ  ةـيامحلا  ريفوت  تارتف  صيلقت  ةفيحـصلا  اهيلع  تعلطا  لئاسر  ترهظأو 

�قيضملل يبونجلا  راسملا  ىلع  عسوأ  ةيليل  تارتف  نمض  رورملا  حيتت 
 

عـضي مييقت  وهو  ةمئاقلا ، تاديدهتلا  لظ  يف  ةيراجتلا  نفـسلل  انًامأ  رثكلأا  تيقوتلا  اهنأ  تبثت  مل  ملاظلا  تاعاس  نأ  لئاسرلا  ىدحإ  يف  ءاجو 
�ةيساق ةيلمع  ةعجارم  مامأ  ةقباسلا  ةيامحلا  تاضارتفا 

 
طفنلا تارداص  نم  ءزج  ءاقبإ  فدهب  ينامعلا ، لحاسلا  ةاذاحمب  اقًيرط  كلست  يتلا  نفسلل  ايًوج  اعًافد  يضاملا  ويام  ذنم  رفوت  نطنـشاو  تناكو 

�قيضملا يف  ةحلاملا  ضرتعت  يتلا  تاديدهتلا  رارمتسا  مغر  اقًفدتم ،
 

حيراـصت حـنميو  تاراـسملا  ددـحي  يذـلا  ةـيكريملأا ، ةـيرحبلل  عباـتلا  يرحبلا  قيـسنتلا  زكرم  ىلإ  تاـبلط  نفـسلا  يكلاـم  ميدـقت  تاـبيترتلا  تـبلطتو 
�اهقيسنت يرجي  ةلحر  لكل  ةدمتعملا  تارتفلا  للاخ  ايًعافد  ءًاطغ  ةيكريملأا  تارئاطلا  ريفوت  عم  نمازتلاب  رورملا ،

 
تاباسح لعجيو  تاكرـشلا ، مامأ  ليغـشتلا  ةـنورم  صلقي  ام  قيـضأ ، دـيعاومب  مازتللااب  ءاطغلا  اذـه  نم  ةدافتـسلاا  طـبريف  دـيدجلا ، ليدـعتلا  اـمأ 

�ةيراجتلا ةلحرلا  تابلطتمب  اهطابترا  ردقب  ةيركسعلا  ةيامحلا  تيقوتب  ةطبترم  راظتنلااو  ةرداغملا 
 

عم ةــيامحلا  فــييكتل  ةــلواحم  سكعي  ءارجــلإاف  فادهتــسلاا ؛ نـم  نـصحم  يراــهنلا  رورملا  نأ  وأ  ىهتنا  رطخلا  نأ  ةــلودجلا  ةداــعإ  ينعت  ــلاو 
�يحلاملا رمملا  لخاد  ذيفنتلا  ةيلاعفب  ةنوهرم  نفسلا  ةملاس  لظت  امنيب  تاديدهتلا ،

 
 

ةيامحلا    ةطخ    ىلع    طغضت    تارئاطلا    ةروتاف
 

ةدـتمم ةـيوجلا  ةـيطغتلا  ءاـقبإ  لدـب  ربكأ ، ةءاـفكب  ةيركـسعلا  دراوملا  مادختـسا  حـيتي  رـصقأ  تارتـف  لـخاد  روبعلا  عيمجت  نأ  نويرحب  نوللحم  ىري 
�تاردقلاو ليغشتلا  تاعاس  فزنتسي  امب  ةيليل ، ةعاس  ةرشع  يتنثا  لاوط 

 



ةفلكتلا صيلقتل  ةليـسو  رفوت  ةددـحم  تاقوأ  يف  رورملاب  نفـسلا  ةـبلاطم  نأ  سيلاـت  اوشوج  ةـيرحبلا  نوؤشلا  يف  صـصختملا  ثحاـبلا  حـضوأو 
�زمره قيضم  نم  يبونجلا  ءزجلا  يف  رمتسملا  يكريملأا  عافدلل  ةعفترملا 

 
حـضوي ريدقت  وهو  ةدحاولا ، ةـعاسلل  رلاود  فلأ  افًلأ و75  نيب 25  فلكتي  دـق  ةروطتم  ةـيكريمأ  ةيركـسع  ةرئاط  ليغـشت  نأ  ىلإ  سيلات  راـشأو 

�ةلماك ةيلمعلا  ةروتاف  ديدحت  نود  ةيطغتلا ، رارمتسا  لقث 
 

تارئاطلا ددـع  ةـفرعم  اهريدـقت  بلطتي  يتلا  ةـيامحلل ، ةـيلامجلإا  ةـفلكتلا  باسح  هدـحو  حـيتي  لاو  ةرئاطلا ، ليغـشتب  اقـًلعتم  مقرلا  اذـه  لـظيو 
�ةروشنملا ةداملا  اهمدقت  ليصافت لا  يهو  ماهملا ، ةعيبطو  قيلحتلا  تاعاسو 

 
رارمتـسا عم  مازتللاا  اذـه  ميظنت  دـيعت  نطنـشاو  نأو  رركتمو ، فلكم  يركـسع  مازتلا  ىلإ  تلوحت  طـفنلا  قفدـت  ةـيامح  نأ  حـضولأا  ةـللادلا  نكل 

�لاتقلا نم  رهشأ  دعب  داتعملا  هلمع  ةداعتسا  نم  يحلاملا  رمملا  بارتقا  لدب  تامجهلا ،
 

مازتلـلاا عـمجت  ةبعـص  ةـلداعم  ماـمأ  ىقبت  نحـشلا  تاكرـش  نأ  ـلاإ  ةددـحملا ، تارتـفلا  لـلاخ  ةـيطغتلا  نيـسحت  ىلع  تاـعلطلا  زيكرت  دـعاسي  دـقو 
�موجهلل ضرعتلا  لامتحا  يوجلا  ءاطغلا  يغلي  نأ  نود  رطاخملا ، مييقتو  ديعاوملاب 

 
قيبطتلا ىلع  فقوتي  ءابعلأا  هذه  مجح  نكل  تلاحرلا ، ىلع  ةيليغـشت  ءابعأ  روبعلا  ديعاوم  نيب  راظتنلاا  فيـضي  نأ  نكمي  ةيداصتقا ، ةيواز  نمو 

�ةحاتملا تامولعملا  نم  ايًمقر  هصلاختسا  نكمي  لاو  نفسلا ، ةكرحو 
 
 

راصحلا    تحت    يراجت    نايرشو    ةيناريإ    تاديدهت
 

زمره قيـضم  هاجتاب  يكريملأا  يرحبلا  راصحلا  طخ  نم  دتمت  ةدـيقملاب ، اهتفـصو  ةـقطنم  ءاشنإ  اهمزع  عوبـسلأا  اذـه  ناريإ  تنلعأ  لباقملا ، يف 
�ةحلاملل ادًيدج  ادًيدهت  فيضي  امب  يبرعلا ، جيلخلا  لخاد  ىلإ  لاًوصو 

 
نفـسلا يكلام  كرتي  ضومغ  وهو  اهتعيبط ، حيـضوت  نود  تابوقعل ، ةقطنملا  لخدـت  ةنيفـس  يأ  ضرعت  نم  ريرقتلا ، قفو  يئاضر ، نسحم  رذـحو 

�اقًبسم هبقاوع  وأ  هدودح  ريدقت  بعصي  حوتفم  ديدهت  مامأ 
 

حبصت امنيب  باقعلاب ، ةيناريإ  تاديدهتو  راسملاو  تيقوتلاب  ةطورـشم  ةيكريمأ  تابيترت  نيب  كرحتت  نفـسلاف  دهـشملا ؛ ديقعت  نلاعلإا  اذه  ديزيو 
�اهيف مكحتلا  اهباحصأ  كلمي  ةيركسع لا  تارارق  تاعبتل  ةضرعم  ةيراجتلا  تلاحرلا 

 
ةريبك ةيراجت  ةنيفـس  وحن 125  رورم  ةداع  دهـشي  ناك  يذلا  قيـضملا ، يف  ةدـشب  ةـكرحلا  تعجارت  يـضاملا ، رياربف  يف 28  برحلا  علادنا  ذـنمو 

�تايواحلاو عئاضبلا  نفسو  زاغلاو  طفنلا  تلاقان  لمشت  ايًموي ،
 

تابوقعلا ضرف  ةداعإ  ذنم  ماخلا  طفنلا  نم  اهتارداص  فقوت  ىلإ  ناريإب  طبترملا  نحـشلا  ىلع  يكريملأا  راصحلا  ىدأ  ةروشنملا ، ةداملا  بسحبو 
�نفسلا ةكرح  ىلع  تاديدهتلاو  دويقلا  رارمتسا  عم  يزاوتلاب  ويلوي ، فصتنم 

 
رارمتـسا نـمث  عفدـت  ةراـجتلاو  اـهتيامح ، تاـعاس  طبـضت  نطنـشاوو  نفـسلا ، ددـهت  ناريإ  راـحبلإا : ةـعاس  ليدـعت  زواـجتت  ةـمزأ  دهـشملا  رـصتخيو 

�ةرمتسملا تاديدهتلا  لظ  يف  ةديدج  حيراصت  رادصإ  درجم  نم  دعبأ  ةمظتنملا  ةحلاملا  فانئتسا  لظي  امنيب  ةهجاوملا ،
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