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اذـه نكل  لـضفم .» دـلاو   » دوـجوب داـقتعلاا  ىلإ  نيريثـك  عفدـي  اـم  هدـحو ، هدـلاو  هلمحي  نأ  ىلع  رـصي  وأ  همأ ، عـم  ـلاإ  موـنلا  لـفطلا  ضفري  دـق 
هحنمت ةـيرطف  ةـطبار  يهو  اـمهعم ، ةـقلاعلا  لكـشت  ةـيفيكب  طـبتري  لـب  هيدـلاو ، نم  لـكل  لـفطلا  هنكي  يذـلا  بحلا  رادـقم  سكعي  ـلا  كولـسلا 

. ةنينأمطلاو ناملأاب  روعشلا 
 

يف ةيفطاعلا  هتاجايتحا  سكعي  امنإو  لقأ ، ةجردب  هبح  وأ  رخلآا  ضفر  ينعي  ةنيعم لا  فقاوم  يف  هيدـلاو  دـحأ  ىلإ  لفطلا  باذـجنا  نإف  كلذـل ،
. هومن لحارم  نم  ةلحرم  لك 

 
بحلل    اسايقم    سيل    قلعتلا

 
يجولويب ماـظن  وهف  قلعتلا  اـمأ  تاـقلاعلاو ، تاربـخلا  عـم  ايجيردـت  روـطتي  دـقعم  روعـش  بحلاـف  قـلعتلا .» و« بحلا »  » نيب سفنلا  ءاـملع  قرفي 
هتاـجايتحا نوـبلي  نم  ىلع  ـلاماك  اداـمتعا  عيـضرلا  دـمتعي  هتاـيح ، نم  ىلوـلأا  تاـظحللا  ذـنمو  �هتياـمحو  هءاـقب  نمـضيل  لـفطلا  هـب  دـلوي  يرطف 

. رارمتساب هتاراشلإ  نوبيجتسي  نيذلا  صاخشلأا  عم  طباور  نيوكت  يف  أدبي  كلذل  ةيفطاعلاو ، ةيدسجلا 
 

مث ةـفولأملا ، هوجولا  ىلع  فرعتلا  يف  أدـبي  سداـسلا  رهـشلا  وحن  هغوـلب  عـم  نكل  هيدـلاو ، نيب  اريثـك  عيـضرلا  زيمي  ـلا  ىلوـلأا ، رهـشلأا  لـلاخو 
ةروصب اـهبتري  هنأ  ـلاإ  قلعت ، ةـقلاع  نم  رثـكأ  نوك  دـق  لـفطلا  نوكي  رـشاعلا ، وأ  عساـتلا  رهـشلا  لولحبو  قـلعتلا .» صاخـشأ   » ايجيردـت لكـشتت 

. لاصفنلاا وأ  ضرملا  وأ  بعتلا  وأ  فوخلا  تاظحل  يف  اصوصخ  ةنينأمطلاب ، ربكأ  اروعش  صاخشلأا  ضعب  عم  هحنمت 
 

. ةظحللا كلت  يف  ناملأا  نم  ربكأ  ردقب  هعم  رعشي  هنلأ  لب  رثكأ ، هبحي  هنلأ  سيل  نيعم ، فقوم  يف  هيدلاو  دحأ  ىلإ  ايئاقلت  أجلي  دق  اذهلو 
 

؟ رثكأ    هيدلاو    دحأب    لفطلا    قلعتي    اذامل
 

وه اريثأت  رثكلأا  لماعلا  نكل  �ىرخأ  ىلإ  ةرـسأ  نم  فورظلا  فلتخت  ذإ  لفطلا ، ىلإ  برقـلأا  صخـشلا  نوكيـس  نم  ددـحت  ةـتباث  ةدـعاق  دـجوت  ـلا 
. ةقستمو ةئفاد  ةروصب  اهل  ةباجتسلااو  لفطلا  تاجايتحا  مهف  ىلع  لهلأا  ةردق 

 
ايجيردت لوحتي  صخشلا  اذه  نلأ  فوخلاب ، رعشي  امدنع  هنئمطيو  ضرملا ، دنع  هيساويو  يكبي ، امدنع  هئدهي  يذلا  صخـشلا  ىلإ  ليمي  لفطلاف 

. ءاوتحلاا ىلإ  جاتحا  املك  اهيلإ  دوعي  يتلا  ةنملآا » ةدعاقلا   » سفنلا ءاملع  هيمسي  ام  ىلإ 
 

برقلأا ةيـصخشلا  وه  بلأا  نوكي  دـقف  �رخلآا  نم  امامتها  وأ  ابح  رثكأ  امهدـحأ  نأ  ينعي  لاو  هتاذ ، دـح  يف  بـلأا  وأ  مـلأا  رودـب  كـلذ  طـبتري  ـلاو 
نيبو هنيب  تأـشن  يتـلا  ةـقلاعلا  ةـعيبط  لـب  صخـشلا ، ةـيوه  سيل  مـهملا  �رخآ  ةـياعر  مدـقم  وأ  دادـجلأا  دـحأ  نوـكي  دـق  اـمك  رـسلأا ، ضعب  يف 

. معدلا ىلإ  جاتحا  املك  اهب  ؤبنتلا  نكمي  ةباجتسا  هيدل  دجي  هنأب  لفطلا  روعش  ىدمو  لفطلا ،
 

تاعاسلا    ددع    نم   مهأ    لعافتلا    ةدوج
 

ابلاغ لعافتلا  ةدوج  نأ  يه  ةقيقحلا  نكل  �ىوقأ  ةقلاع  نمضي  لفطلا  عم  لوطأ  تقو  ءاضق  نأب  داقتعلاا  ءابلآا  نيب  اعويش  ميهافملا  رثكأ  نم 
هحنميو هرعاشم ، عم  لعافتيو  هيلإ ، تصني  صخـش  ىلإ  هتجاح  ردقب  مئاد  دوجو  ىلإ  جاتحي  لفطلاف لا  �تاعاسلا  ددع  نم  ةـيمهأ  رثكأ  نوكت  ام 

. هعم نوكي  امدنع  ايقيقح  امامتها 
 

ةليوط تاعاس  قوفي  رثأ  تاتتـشم ، يأ  نود  قئاقد  عضبل  بعللا  وأ  ماـعطلا ، لواـنت  ءاـنثأ  ثيدـحلا  وأ  مونلا ، لـبق  ةـصق  ةءارقل  نوكي  دـق  كلذـل ،
امدنع ناملأاب  رعـشيو  ءاقبلا ، ةدـم  مهفي  امم  رثكأ  هابتنلاا  ةدوج  طقتلي  لفطلاف  �لمعلا  وأ  فتاهلاب  لغـشني  امنيب  هلفط  عم  دـلاولا  اهيـضقي 

. اعطقتم وأ  ايلكش  دلاولا  دوجو  نوكي  امدنع  لا  ةعقوتمو ، ةئداه  ةباجتسا  دجت  هرعاشم  نأ  كردي 
 

ومنلا    عم   ريغتت    دق   ليضفتلا    لحارم
 

عم ريغتت  لـفطلا  تاـجايتحاف  �يعيبـط  رمأ  وهو  رهـشأ ، دـعب  رخـلآا  نم  برتـقي  مث  ةـلحرم ، يف  امهدـحأ  لـضفي  لـفطلا  نأ  نادـلاولا  ظـحلاي  دـق 
ةيدـسجلا ةـحارلا  نـم  ردـق  ربـكأ  هـحنمي  يذـلا  صخـشلا  نـع  ثـحبي  دـق  ىلوـلأا  تاونــسلا  يفف  �هـب  ةـطيحملا  فورظلا  ريغتت  اـمك  هوـمن ، لـحارم 

. ةيمويلا تامامتهلاا  وأ  ةطشنلأا  وأ  بعللا  هكراشي  يذلا  دلاولا  ىلإ  اقحلا  ليمي  دق  امنيب  ءاوتحلااو ،
 

اتقؤم لـفطلا  كـسمت  ةداـيز  ىلإ  رخآ ، لزنم  ىلإ  لاـقتنلاا  وأ  ةـناضحلا ، ءدـب  وأ  دـيدج ، دولوم  لابقتـسا  لـثم  ةريبكلا ، ثادـحلأا  يدؤت  دـق  كلذـك ،
تباث ردصم  ىلإ  هتجاح  سكعت  امنإو  تفعض ، رخلآا  فرطلاب  هتقلاع  نأ  ينعت  تاريغتلا لا  هذهو  �رارقتسلااب  ربكأ  اروعـش  هحنمي  يذلا  صخـشلاب 

. نيقيلا مدعو  رييغتلا  تارتف  يف  ةنينأمطلل 
 

ضفرلاب    نيدلاولا    دحأ    رعشي    نيح
 

يف هدحو  هيلع  دمتعي  لفطلا  حبـصأ  اذإ  قاهرلإاب  رخلآا  دلاولا  رعـشي  دق  امنيب  ضوفرم ، هنأب  رارمتـساب  لفطلا  هراتخي  يذلا لا  دـلاولا  رعـشي  دـق 



يف هدحو  هيلع  دمتعي  لفطلا  حبـصأ  اذإ  قاهرلإاب  رخلآا  دلاولا  رعـشي  دق  امنيب  ضوفرم ، هنأب  رارمتـساب  لفطلا  هراتخي  يذلا لا  دـلاولا  رعـشي  دـق 
نلأ ةرـسلأا ، لخاد  ةسفانم  ىلإ  رملأا  ليوحت  نم  نورذحي  ءاربخلا  نإف  موهفم ، نيروعـشلا  لاك  نأ  مغرو  �ةـيمويلا  ةـياعرلا  وأ  مونلا  وأ  ةـئدهتلا 

. كلذل ةجيتن  مهقلق  دادزي  دقو  ةعرسب ، مهيدلاو  نيب  رتوتلا  نوطقتلي  لافطلأا 
 

دق لب  هتيللاقتـسا ، ززعي  كلذ لا  نلأ  هيدلاو ، دحأ  هبلط  ببـسب  هخيبوت  وأ  هيلإ  حاتري  يذلا  صخـشلا  نع  داعتبلاا  ىلع  لفطلا  رابجإب  حـصني  امك لا 
ةيباجيإ ةقلاع  ءانبل  ةرركتم  اصرف  ابرق  لقلأا  فرطلا  حنم  عم  ءودـهب ، ةـلحرملا  هذـه  عم  لماعتلا  وه  لضفلأاو  �ناملأا  مدـعب  هروعـش  نم  دـيزي 

. لاجعتسا وأ  طغض  نود  لفطلا  عم 
 

؟ ةقلاعلا    زيزعت    نيدلاولل    نكمي    فيك
 

لفطلا عم  لعافتلل  مظتنم  تقو  صيصختب  ىصوي  اذهلو  �ربصلاو  ةيرارمتسلاا  ىلإ  لب  ةدقعم ، لولح  ىلإ  جاتحي  لفطلا لا  عم  ةنمآ  ةقلاع  ءانب 
اروعـش هـحنمي  نـيتور  ىلع  ظاـفحلا  عـم  ةريـصق ، ةـهزن  يف  جورخلا  وأ  بـعللا ، وأ  ةـصق ، ةءارق  لـثم  اـهب ، عتمتــسي  ةطيــسب  ةطــشنأ  لـلاخ  نـم 

. ثدحيس ام  عقوت  نم  هنكميو  رارقتسلااب 
 

دادزي رخـلآا ، اـمهنم  لـك  معدـيو  نينواـعتم  هيدـلاو  لـفطلا  ىري  نيحف  هسفن ؛ لـفطلا  عـم  ةـقلاعلا  نـع  نيدـلاولا  نـيب  ةـقلاعلا  ةـيمهأ  لـقت  ـلاو 
. ناملأاب مهعم  رعشي  نيذلا  صاخشلأا  قاطن  ايجيردت  عستيو  ةقثلاو ، رارقتسلااب  هروعش 

 
ةحص    رثكأ    تاقلاعل    ساسأ    ��نملآا    قلعتلا

 
هنكمي صخـش  نم  رثكأ  هيدـل  نأب  لـفطلا  رعـشي  نأ  يف  لـب  لـضفملا ،» دـلاولا   » وه نيدـلاولا  دـحأ  حبـصي  نأ  يف  ةـيبرتلا  نم  فدـهلا  لـثمتي  ـلا 

ذإ لبقتـسملا ، يف  ةيـسفنلا  ةحـصلل  امهم  اساسأ  عضي  ةركبملا  ةـلوفطلا  يف  نملآا  قلعتلا  نأ  ىلإ  ثاـحبلأا  ريـشتو  �ةـجاحلا  دـنع  هيلإ  ءوجللا 
. سفنلاب ةقثلاو  ةيللاقتسلاا  ةيمنتو  طوغضلا ، عم  لماعتلاو  ةيحص ، ةيعامتجا  تاقلاع  ءانبو  رعاشملا ، ميظنت  ىلع  لضفأ  ةردقب  طبتري 

 
تمض 4441 ةلقتـسم  ةيثحب  ةنيع  جـئاتن 80  نوثحابلا  للح  ذإ  ،  «Child Development» ةلجم يف  ترـشن  ةعـساو  ةيملع  ةعجارم  كلذ  معدتو 

يف لضفأو  مهنارقأ ، عم  تاقلاعلا  ءانب  يف  ةءافك  رثكأ  اوناك  ةياعرلا  يمدقم  عم  نمآ  قلعت  لظ  يف  اوأشن  نيذلا  لافطلأا  نأ  اودجوو  لافط ،
. ةنملآا ريغ  قلعتلا  طامنأ  يوذ  لافطلأاب  ةنراقم  يعامتجلاا  لعافتلا 

 
ىلإ ةـيرطفلا  هتجاـحل  اـساكعنا  هفـصوب  لـب  بـحلل ، اـسايقم  هراـبتعاب  رــسفي  نأ  يغبني  ـلا  هيدـلاو  دـحأب  اـتقؤم  لـفطلا  قـلعت  نإـف  ةـياهنلا ، يف 
ىلع ةردـق  رثكأ  حبـصيو  ايجيردـت ، لفطلا  ىدـل  ةـقثلا  ةرئاد  عستت  نيدـلاولا ، لاك  نم  يباجيلإا  لعافتلاو  ةـمعادلا  ةـياعرلا  رارمتـسا  عمو  �ناـملأا 

�ناملأاب هساسحإ  دقفي  نأ  نود  هلوح  نم  لك  ىلع  دامتعلاا 


	هل طفلك يفضل أحد والديه؟ الحقيقة التي قد تطمئنك

