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مادختـسلاا عئاش  ءاود  نم  مدلا  يف  ركـسلا  ةبـسن  ىلع  ةرطيـسلا  يف  ةـيلاعف  رثكأ  نوكي  دـق  يداعلا  ةوهقلا  ناجنف  لوانت  نأ  ىلإ  نوثحاب  لصوت 
.يركسلا ضرم  جلاعل 

 

ىلع ظافحلل  ةيودلأاو  ةمظتنملا  نقحلا  ىلع  نودمتعي  نيذلا  يناثلا  عونلا  نم  يركسلا  ىـضرمل  صاخ  لكـشب  ةديفم  جئاتنلا  نإ  نوثحابلا  لوقيو 
.مدلا يف  زوكولجلا  تايوتسم  رارقتسا 

 

ةصمحملا اكيبارأ  ةوهق 

 

اًيملاع ارًاشتناو  ةرهـش  رثكلأا  عونلا  ةصمحملا -  اكيبارأ  ةوهق  يف  ةدوجوملا  تابكرملا  رـشابم  لكـشب  نوثحابلا  نراق  جئاتنلا ، هذـه  ىلإ  لصوتللو 
دعب تاردـيهوبركلا  ريـسكت  ءاـطبإ  قيرط  نع  لـمعيو  يركـسلا ، ضرم  جـلاعل  عساو  قاـطن  ىلع  مدختـسي  يذـلا  زوبراـكأ  ءاود  عم  ةوهقلا -  نم 

.تابجولا

 

مدلا يف  ركـسلا  ةبـسن  يف  ةئجافملا  تاعافترلاا  فيفخت  ىلع  دعاسي  امم  ءاودلا ، هفدهتـسي  يذلا  مضاهلا  ميزنلإا  سفن  طبثت  ةوهقلا  نأ  اودـجوو 
.ماعطلا لوانت  دعب 

 

مكارت ىلإ  يدؤي  امم  هتاريثأتل ، امًواقم  حبـصي  وأ  نيلوسنـلأا ، نم  ةـيفاك  ةـيمك  مسجلا  جـتني  ـلا  امدـنع  يناـثلا  عونلا  نم  يركـسلا  ضرم  روطتيو 
.مدلا ىرجم  يف  زوكولجلا 

 

نادقفو يولكلا  لشفلاو  ةيغامدلا  ةتكـسلاو  بلقلا  ضارمأ  لمـشت  ةريطخ  تافعاضم  ىلإ  كلذ  يدؤي  دقف  دـيج ، لكـشب  هيف  مكحتلا  متي  مل  اذإو 
.باصعلأا فلتو  رصبلا 

 

جلاع ىلإ  نوجاتحي  ىضرملا  نم  ديدعلا  نإف  ةايحلا ، طمن  تارييغتو  نزولا  نادقف  للاخ  نم  ضرملا  سكع  نايحلأا  ضعب  يف  نكمي  هنأ  نيح  يفو 
.زوبراكلأاو  GLP-1 ةيودأو نيلوسنلأا  لثم  ةيودأب  دملأا  ليوط 

 

زاديزوكولج افلأ  ميزنإ  طيبثت 



 

افلأ ميزنإ  طـيبثت  ىلع  لـمعت  ةوهقلا  يف  تاـبكرم  ةـثلاث  نوثحاـبلا  ددـح  تابورـشملا ،" تاـتابن  ثاـحبأ   " ةـلجم يف  ترـشُن  يتـلا  ةـساردلا  يفو 
.مضهلا ةيلمع  ءانثأ  تارديهوبركلا  ريسكت  يف  اًيروحم  ارًود  بعلي  ميزنإ  وهو  زاديزوكولج ،

 

لمع ةيلآ  قيثو  لكـشب  سكعي  امم  ماعطلا - لوانت  دعب  مدلا  ىرجم  يف  زوكولجلا  قلاطإ  ءاطبإ  ىلع  تابكرملا  لمعت  ميزنلإا ، اذـه  عنم  للاخ  نمو 
.زوبراكلأا

 

Bو  A ديهدلافاك مسا  اهيلع  قلطأ  اقًباس ، ةفورعم  ريغ  تابكرم  ةـثلاث  لزعب  ثحبلا  قيرف  ماق  تاوطخ ، ثلاث  نم  صلاختـسا  ةـيلمع  مادختـسابو 
.زاديزوكولج افلأ  ميزنلإ  ارًيبك  اًطيبثت  اهعيمج  ترهظأ  يتلاو  ، Cو

 

دئاوفلا نم  اهريغو  زوكولجلا  ةبـسن  ضفخل  ةيعيبطلا  صئاصخلا  تاذ  ةيفيظولا " ةمعطلأا  " ـ قيرطلا ل دّهمُي  دق  فاشتكلاا  اذـه  نإ  نوثحابلا  لوقيو 
.ةيحصلا 

 

يركسلاب  ةباصلإا  رطخ  ضفخت  ةوهقلا 

 

لك نأ  ىلإ  ةلدلأا  ريـشتو  يناثلا ، عونلا  نم  يركـسلا  ضرمب  ةـباصلإا  رطخ  ضافخناو  ماظتناب  ةوهقلا  برـش  نيب  ةـقباس  ةريبك  تاسارد  تطبرو 
.ربكأ لكشب  رطخلا  اذه  نم  للقي  دق  مويلا  يف  يفاضإ  بوك 

 

.دئاوفلا ربكأب  تباث  لكشب  اًيموي  ةيداعلا  ةوهقلا  نم  باوكأ  ةسمخ  ىلإ  ةثلاث  نيب  ام  لوانت  طبترا  دقو 

 

.يناثلا عونلا  نم  يركسلا  ضرم  نم  ملاعلا  لوح  صخش  نويلم  نم 400  رثكأ  يناعيو 

 

ىلع رمعلا ، نم  ةرخأتم  لحارم  يف  ًةداع  هصيخـشت  متيو  نزولا ، ةدايزب  طبتريو  هب ، ةـباصلإا  تلااح  نم  ةـئاملاب  يلاوح 90  يناثلا  عونلا  لّكشُيو 
.ةلوفطلا ةلحرم  يف  ًةداع  صخّشُت  ةيثارو  ةلاح  وهو  لولأا ، عونلا  سكع 
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ءارقفلا شهني  ءلاغ  طسو  يسيسلا  عورشمل  ديدج  لشف  ..طقف  نويلم  ىلإ  ةضيب " نويلم   30  " نم
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ةمواقملاو ناميلإا  ىلإ  ةيكيرمأ  ةلحر  ةداهشلاب : تقطن  ةزغ  ضاقنأ  تحت  نم  دهاش || 
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ةقلعتم تلااقم 

ءاتشلا لصف يف نينيعلا خافتنا ةبراحمل ةلاعف قرط

ءاتشلا لصف  يف  نينيعلا  خافتنا  ةبراحمل  ةلاعف  قرط 
 ةموملأا ملح قيقحت ىلع نسلا رابك ءاسنلا دعاست "ةيروث" ةينقت

ةموملأا  ملح  قيقحت  ىلع  نسلا  رابك  ءاسنلا  دعاست  ةيروث "  " ةينقت
ًدجاس هبر ىقلي ةيبويلقلاب باش ..ويديفلاب هتمامإ ءانثأ ا

هتمامإ ءانثأ  اًدجاس  هبر  ىقلي  ةيبويلقلاب  باش  ..ويديفلاب 
 ةياقولا قرطو ءاتشلا يف لصافملا ملاآ نع هتفرعم ديرت ام لك

ةياقولا  قرطو  ءاتشلا  يف  لصافملا  ملاآ  نع  هتفرعم  ديرت  ام  لك 

ايجولونكتلا
ةوعد

ةيرشبلا ةيمنتلا 
ةرسلأا

ايديم

رابخلأا
تلااقملا

ريراقت
ةضايرلا

ثارت
تايرحو قوقح 






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