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يف نوقرغيو  طـطخلاب ، مهرتاـفد  نوؤلمي  ةـسامحب ، مهفادـهأ  نوطّخي  بـلاط  ةـهجاولا : ىلإ  هتاذ  دهـشملا  دوـعي  يـساردلا ، ماـعلا  ةـيادب  عـم 
. لوذبملا دهجلا  مغر  مهسوفن ، ىلإ  لملأا  ةبيخ  للستتف  ةوجرملا ، جئاتنلا  ىلإ  عيمجلا  لصي  لا  كلذ ، عمو  �ةينضملا  ةركاذملا  نم  تاعاس 

رثكأ نإف  يوبرتلاو ، يفرعملا  سفنلا  ملع  ثاحبأ  بسحبف  �ةلءاسم  نود  اهاندتعا  يتلا  قرطلا  يف  لب  داهتجلاا ، ةلق  يف  تسيل  ةلكـشملا  نكل 
افًئاز ارًوعش  حنمت  دق  ةيروفسفلا ، ملاقلأاب  تاحفصلا  نيولتو  تاظحلاملا ، ةءارق  ةداعإ  �ةيلعاف  لقلأا  عقاولا  يف  يه  اعًويش  ةركاذملا  بيلاسأ 

. نايسنلا ىنحنم  مواقت  لاو  يقيقحلا  ملّعتلا  ززعت  اهنكل لا  ناقتلإاب ،
ةفولأم ةمولعملا  حبـصت  ثيح  ةفللأا ،" مهو  "ـ فرعيُ ب ناقتلإاب  افئاز  اروعـش  بلاطلا  حنمت  ةروهـشملا  قرطلا  كلت  نأ  ةـقرافملا ، هذـه  يف  رـسلا 

. ةجاحلا تقو  اهعاجرتسا  نم  نكمتي  نأ  نود  اهمهف ، هنأ  غامدلا  دقتعيف  نيعلل ،
�لخادتملا ملعتلاو  دعابتملا ، راركتلاو  طشنلا ، عاجرتسلاا  يهو : ةيسيئر ، تايجيتارتسإ  اهنم 3  ةءافك ، رثكأ  لئادب  ءاربخ  حرطي  كلذل 

 
كغامد ربتخا  ��طشنلا  عاجرتسلاا  لاوأ :

ةدحاو ةرم  ةداملا  تأرق  ةيناثلاو  تارم ، ةيساردلا 4  ةداملا  ةءارق  تداعأ  ىلولأا  نيتعومجم : ىلإ  بلاطلا  ميـسقت  مت  ةركاذلا  رابتخلا  ةسارد  يف 
.( طشنلا عاجرتسلاا   ) تارم اهسفن 3  تربتخا  مث 

، امامت ةلداعملا  تبلقنا  نيح  عوبـسأ  دـعب  تناك  ةأجافملا  نكل  �ةريغـص  ةبـسنب  ةءارقلا  ةداعإ  ةـعومجم  تقوفت  نأ  قئاقد  دعب 5  ةـجيتنلا  تناكو 
. طقف وحنب 42 % ةءارقلا  ةداعإ  ةعومجم  تظفتحا  نيح  يف  تامولعملا ، نم  وحنب 56 % طشنلا  عاجرتسلاا  ةعومجم  تظفتحا  ثيح 

 
؟ لولأا مويلا  نم  اهقبطت  فيك 

هتبتك اـم  نراـق  �ءاـضيب  ةـقرو  ىلع  هركذـتت  اـم  لـكل  اـصخلم  بتكاو  باـتكلا  قـلغأ  نيعم ، لـصف  ةـسارد  نم  ءاـهتنلاا  دـعب   : ءاضيبلا ةقرولا  ةـينقت 
. اهتعجارمل جاتحت  يتلا  تاوجفلا  ديدحتل  ردصملاب 

. تلاداعملاو تاحلطصملل  ادج  ةلاعف  ةينقت  يهو  رخلآا ، بناجلا  يف  ةباجلإاو  ةقاطبلا  بناج  يف  لااؤس  عض   : ةيميلعتلا تاقاطبلا 
�ربكأ قمعب  اهتعجارم  ىلإ  جاتحت  يتلا  ةطقنلا  يه  هذهف  ترثعت ، اذإ  �ةطيسب  تاملكب  رخآ  صخشل  موهفملا  حرش  لواح  نيرخلآل : حرشلا 

 
" نايسنلا ىنحنم   " ةميزه دعابتملا : راركتلا  ايناث :

يناـمللأا سفنلا  ملاـع  هعـضو  يذـلا  نايـسنلا " ىنحنم   " وه اذـه  ةـليلق ؟ ماـيأ  دـعب  اـمامت  هتيـسن  مث  هتنقتأو ، ـلاماك  اـسرد  تركاذ  نأ  قبـس  لـه 
�ةيلعافب اهعجارن  مل  اذإ  طقف ، ةعاس  للاخ 24  ةديدجلا  تامولعملا  نم  نم 50 % رثكأ  دقفن  دق  اننأ  هثاحبأ  ترهظأ  يذلاو  سواهجنبإ ، نامريه 

ةعجارم نم  لادـبف  �يجيتارتسإ  لكـشب  ةدـيازتم  ةـينمز  تارتف  ىلع  تامولعملا  ةـعجارم  وه  نايـسنلا " ىنحنم   " ةـميزهل يلمعلا  لحلا  نإـف  كلذـل 
". دعابتملا راركتلا   " هيلع قلطي  ام  وهو  رهش ، دعب  مث  عوبسأ ، دعب  مث  نيموي ، دعب  مث  مويلا ، هتعجارمب  موقت  ةدحاو ، ةليل  يف  تارم  سردلا 5 

دهجلا اذـهو  ةـيلاتلا ، ةرملا  يف  تامولعملا  عاجرتسلا  ربكأ  دـهج  لذـب  ىلع  غامدـلا  ربجي  امم  لايلق ، نايـسنلا  ةـيلمع  ءدـبب  ةـقيرطلا  هذـه  حمـست 
. ىدملا ةليوط  ةركاذلا  يف  تامولعملا  تبثي  يذلا  وه  يفاضلإا 

 
: ةيلمع تاحرتقم 

. عيباسأ دعب 3  ةعبارلا  ةعجارملا  عوبسأ ، دعب  ةثلاثلا  ةعجارملا  مايأ ، دعب 3  ةيناثلا  ةعجارملا  مويلا ، ةياهن  ىلولأا  ةعجارملا   : يوديلا قيبطتلا 
تقو لضفأ  ايئاقلت  ددـحت  يتلاو  دـعابتملا ، راركتلا  تاـيمزراوخ  ىلع  ةـينبملا  ( Quizlet  ) وأ ( Anki  ) لثم تاـقيبطت  مدختـسا   : يجولونكتلا قيبطتلا 

�ةمولعم لك  ةعجارمل 
 

ميهافملا طلخا  ��لخادتملا  ملعتلا  اثلاث :
ةلـصاوتم تاعاسل  دحاو  عوضوم  وأ  لئاسملا  نم  دحاو  عون  ىلع  بلاطلا  زكري  ثيح  ةلـصفنملا ،" لتكلا   " ماظنب ةركاذـملا  وه  ثلاثلا  عئاشلا  أطخلا 

. يلاتلا عوضوملا  ىلإ  لقتني  مث  ماتلا ، ناقتلإاب  رعشي  ىتح 
. ةدحاو ةركاذم  ةسلج  يف  ةلصلا  تاذ  ميهافملا  وأ  لئاسملا  نم  ةفلتخم  عاونأ  طلخ  ينعت  لخادتملا " ملعتلا   " ةينقت نكل 

امم اهلحل ، ةبسانملا  ةيجيتارتسلإا  رايتخا  مث  لاوأ  ةلكـشملا  ليلحت  يأ  زييمتلا ،"  " ةراهم ةسرامم  ىلع  غامدلا  ربجت  اهنأ  ةقيرطلا  هذه  يف  رـسلا 
. ةيئاهنلا تاناحتملاا  يف  ثدحي  ام  طبضلاب  وهو  ةعقوتم ، ريغو  ةديدج  تاقايس  يف  هتركاذ  ام  قيبطت  ىلع  لضفأ  ةردقو  قمعأ  امهف  كحنمي 

 
؟ ةيلعافب اهقبطت  فيك 

مث نم ب ،  5 نم أ ،  5  ) ةعونتم لئاسم  لحب  مق  ب ،)  ) ةيرظن ىلع  ةلأسم  مث 20  أ )  ) ةيرظن ىلع  ةلأسم  لح 20  نم  لادب   : ءايزيفلا وأ  تايضايرلا  يف 
. نيتيرظنلا نيب  ليدبتلا  بلطتت  ىرخأ ) ةرم  نم أ   5

دعاوـقلا لـلحو  ةدــيدجلا ، تادرفملا  جرختــسا  اـصن ، أرقا  �اــمهنيب  جــمدا  تادرفملل ، موـيو  دــعاوقلل  موـي  صيــصخت  نـم  لادــب   : تاـغللا مـلعت  يف 
�هتملعت امب  نيرخآ  عم  ملكت  نييلصأ ، نيثدحتمل  عمتسا  هيف ، ةمدختسملا 

 
" ةبوغرملا تابوعصلا   " ةوق كرتشملا : رسلا 

تابوعـصلا  " أدبم وهو  ةلهـسلا ، ةءارقلا  ةداعإب  ةنراقم  ةركاذـملا  ءانثأ  ةبوعـص  رثكأ  لخادـتلاو ) دـعابتلاو ، عاجرتسلاا ،  ) ثلاثلا قرطلا  هذـه  ودـبت 
. كرويب ثيبازيلإو  تربور  سفنلا  املاع  هغاص  يذلا  ةبوغرملا "

نإف لباقملا  يف  ليوطلا ، ىدـملا  ىلع  ىوقأ  ظاـفتحا  ىلإ  يدؤت  تابوعـص ،)  ) ربكأ اـيلقع  ادـهج  بلطتت  يتلا  ملعتلا  فورظ  نأ  ىلع  صني  أدـبملا 
. ةيوق ةيبصع  طباور  ءاشنلإ  يفكي  امب  غامدلا  ىدحتي  لهسلا لا  ملعتلا 

. ةءارقلا نم  لادب  ةركاذلا  يف  ثحبلا  ىلع  كربجي  طشنلا  عاجرتسلاا 



. اهنايسنب أدبت  امدنع  ةمولعملا  هجاوت  كلعجي  دعابتملا  راركتلا 
�ةينهذلا تايجيتارتسلإا  نيب  رمتسملا  ليدبتلا  بلطتي  لخادتملا  ملعتلا 

 
ملعتلل ةمعادلا  ةئيبلا  ةدعاسم : لماوع 

طمن لمـشي  لب  ةركاذـملا ، ءانثأ  هلعفت  ام  ىلع  رـصتقي  يميداكلأا لا  حاجنلاف  ىوصق ، ةءافكب  لمعتل  ةـمعاد  ةـئيب  ىلإ  جاتحت  ةـقباسلا  تاـينقتلا 
: ةمعادلا ةئيبلا  هذه  رصانع  زربأو  لماكلاب ، كتايح 

قيثو طابترا  ىلإ  ةثيدح  ثاحبأ  ريـشت  �تايركذـلا  تيبثتو  تامولعملا  ءانب  ةداعلإ  غامدـلا " لمعم   " وه لب  افرت ، سيل  مونلا   : ىوصق ةيولوأك  مونلا 
ءادـلأا يف  نياــبتلا  نـم  ىلإ 25 % لـصي  اـم  رــسفي  دــق  موـنلا  نأو  يميلعتلا ، طارخنـلااو  يميداـكلأا  ءادـلأا  نـسحتو  موـنلا  ماــظتناو  ةدوـج  نـيب 

. بلاطلا نيب  يميداكلأا 
يف ةدوجوملا   ) اغيموأ 3 لثم  ةينهدلا  ضامحلأا  ةصاخ  ةميلـسلا ، ةـيذغتلا  نإف  كلذـل  دـيج ، دوقو  ىلإ  غامدـلا  جاتحي   : يندبلا طاشنلاو  ةـيذغتلا 
ىلإ نيجـسكلأاو  مدلا  قفدت  ززعي  مظتنملا  يندـبلا  طاشنلا  نأ  امك  زيكرتلاو ، ةـلماعلا  ةركاذـلا  نيـسحتب  اطابترا  ترهظأ  تارـسكملاو ،) كامـسلأا 

. غامدلا
ىلع دعاسي  عاقيلإا  اذـه  قئاقد ، ةدمل 5  ةريـصق  ةحارتسا  اهيلت  ةقيقد ، ةدـمل 25  لماك  زيكرتب  لـمعلا  يهو   (: ورودوموب ةـينقت   ) زيكرتلا ةرادإ 

. ةيجاتنلإا تايوتسم  ىلعأ  ىلع  ظافحلاو  يلقعلا  كاهنلإا  بنجت 
، ملعلا ىلع  ةينبم  ةسوردم  ةطخ  لب  تقولا ، عم  اقهرم  اقابـس  تسيل  اهنأو  ةركاذملا ، فيرعت  ةداعلإ  ةصرف  ديدجلا  يـساردلا  ماعلا  نأ  ةصلاخلا 

. ىكذأ اقرط  لب  لوطأ ، تاعاس  ةرورضلاب  ينعي  يساردلا لا  قوفتلا  نإف  يلاتلابو 
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