
ءاضعلأا ةراجتل  زكرم  ربكلأ  لوحتلل  رصم  قيرط  كوت : كيتلا  مأ  رقفلا 
؟ طسولأا قرشلاب  ةيرشبلا 

سطسغأ 2025 10:30 م دحلأا 10 

�عمتجملا ددهت  يتلا  مئارجلا  رطخأ  نم  ةدحاو  ىلإ  تلوحت  يتلا  ةيرشبلا ، ءاضعلأا  ةراجت  يف  اقًلقم  ادًعاصت  ةريخلأا  تاونسلا  يف  رصم  دهشت 
ايًميلقإ ازًكرم  دلابلا  لعج  ام  ةينوناقلا ، ةباقرلا  فعض  ىلإ  ةفاضلإاب  داسفلاو ، رقفلا  راشتنا  لوح  روحمتتو  ةددعتم ، ةرهاظلا  هذه  بابسأ 

�ةعورشملا ريغ  ةراجتلا  هذهل 
شاقن ةراثإو  ةيضقلا  هذه  فشك  يف  ايًروحم  ارًود  تبعل  كوت " كيت   " لثم يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنم  نأ  لاإ  عوضوملا ، ةروطخ  نم  مغرلا  ىلع 

�اياحضلا اهيناعي  يتلا  ةاسأملا  مجح  ىلع  ءوضلا  طيلست  يف  مهاس  امم  عمتجملاو ، نييضايرلاو  نينانفلا  نيب  عساو  ماع 
تائفلا نولغتسي  نيدساف  ءابطأو  ةرسامس  للاخ  نم  لمعت  ةدقعم  ةكبش  يه  لب  ةيعامتجا ، وأ  ةيحص  ةميرج  درجم  تسيل  ءاضعلأا  ةراجت 

�ةيداملا مهتجاح  لغتست  يتلا  تاكبشلا  هذهل  ةلهس  ةسيرف  نوحبصي  ةريقفلا  قطانملا  نم  بابشلاو  لافطلأاو  نوئجلالا  �ةفيعضلا 
نولقرعي نيذلا  نيلوؤسملا  ضعب  ؤطاوتو  يرشتسملا  داسفلا  ببسب  ةمزلأا  قمعتت  ءافخلا ، يف  بهذلاو  ةلئاطلا  لاوملأا  لوادتت  امنيب 

، مئارجلا هذه  نع  فشكي  ىوتحم  رشتنا  ثيح  كوت ، كيتلا  ىلع  نيمدختسملا  نيب  ةريبك  ةجض  تراثأ  كلذ ، بناجبو  �ةراجتلا  هذه  طبض  تلاواحم 
�ةباقرلاو بجحلل  لباق  هتاذ  تقولا  يف  هنكل 

 
؟ رصم اذامل 

لماوعلا نم  ةعومجم  ىلإ  كلذ  عجريو  ءاضعلأا ، ةراجت  تايلمع  يف  اعًافترا  دهشت  يتلا  طسولأا  قرشلا  يف  لودلا  ةمئاق  رصم  ردصتت 
�ةيداصتقلااو ةيعامتجلاا 

نع اتًقؤم  مهينغتُ  ةيلام  غلابم  لباقم  مهئاضعأ  عيبل  نيدعتسم  نيريثكلا  لعجي  ناكسلا ، نم  ةعساو  حئارش  هنم  يناعت  يذلا  عقدملا  رقفلا 
�ةايحلا ءابعأ 

�ركذت قئاوع  نود  لمعتل  ةيمارجلإا  تاكبشلل  ةيلاثم  ةئيب  قلخي  اهقيبطتو  تاعيرشتلا  فعض 
�ةراجتلا هذه  يف  مهفادهتسا  ززعت  فعضلا  نم  ىرخأ  ةقبط  فيضي  ةيماظنلا  ريغ  ةلامعلاو  نيئجلالا  نم  ةريبك  دادعأ  دوجو  نأ  امك 

�ةميرجلا هذهل  ايًميلقإ  ازًكرم  رصم  نم  لعجت  ةعمتجم  لماوعلا  هذه  لك 
 

؟ طسولأا قرشلا  يف  ىلولأا  رصم  له 
مجح ببسب  طقف  سيل  ةراجتلا ، هذه  يف  ةيطسوأ  قرشلا  لودلا  ةرادص  يف  عقت  رصم  نأ  ماقرلأا  دكؤت  ةيلحم ، ثاحبأو  ةيلود  ريراقت  ىلع  ءًانب 

�تاكبشلا ةقحلامل  دراوملا  ةيدودحمو  نيناوقلا  قيبطت  فعض  ببسب  اضًيأ  امنإو  نيئجلالاو ، رقفلا 
�ةلاعف ةبساحم  نود  ةميرجلا  رارمتسلا  ةبصخ  ةئيب  اهلعجي  اذه 

 
لمعلا تايلآ 

ريغ ءاضعلأا  لقن  تايلمع  زاجنلإ  مظنم  لكشب  نونواعتي  نيضرممو  ءابطأو  ةرسامس  مضت  ةدقعم  ةكبش  ربع  رصم  يف  ءاضعلأا  ةراجت  رادت 
�ةينوناقلا

�هاركلإاو طغضلا  لئاسو  مدختستُ  نايحلأا  نم  ريثك  يفو  ةيرغم ، ةيلام  دوعو  ربع  اياحضلا  باطقتسا  متي 
ةيباقرلا تاهجلا  ةمهم  بعصي  ام  هاركإ ، يأ  نود  عربتملا  ةبغرب  مت  عربتلا  نأ  تبثت  يتلا  ةينوناقلا  قارولأا  ريوزت  متي  ءاضعلأا ، ىلع  لوصحلا  دعب 

�قئاقحلا فشك  يف 
�عسوتلل اهعفديو  تاكبشلا  هذه  طاشن  نم  ديزي  جيلخلا ، لود  نم  اصًوصخ  جراخلا ، وأ  رصم  لخاد  نم  ءاوس  ءاضعلأا  ىلع  بلطلا 

 
عفترملا بلطلاو  رقفلا  دوعصلا : عفاود 

نويد وأ  عقدم  رقف  ببسب  ءاضعلأا  عيب  ىلإ  نوأجلي  — نييرتيرإ وأ  نيينادوس  نيئجلا  وأ  نييرصم  ءاوس  — اياحضلا نم  ريثك  نمزملا : رقفلا  ةلاح 
�ةيصعتسم



نم طيسب  ءزج  ىلع  حناملا "  " لصحي امنيب  ةعفترم ، راعسأب  ىرخأ ، لودو  جيلخلا  نم  ءلامعل  تايلمع  نوريدي  رصم  يف  ءابطلأا  ةيجلاعلا : ةحايسلا 
�غلبملا
 

ةفدهتسملا تائفلا 
ةشّه فورظ  يف  نوشيعي  نيذلا  نييماظنلا  ريغ  نورجاهملاو  نوئجلالا  اهزربأ  ءاضعلأا ، ةراجت  يف  رشابملا  فادهتسلاا  نم  ةدع  تائف  يناعت 

�ةنمآ ريغو 
مهتجاح ببسب  ةيمارجلإا  تاكبشلل  ةلهس  ةسيرف  ةيبعشلا  ءايحلأاو  ةيفيرلا  قطانملا  يف  ةريقفلا  تاقبطلاو  عراوشلا  لافطأ  لثمي  كلذك ،

�لاوملأل ةساملا 
نم نوناعي  مهلعجي  امم  هاركلإا ، للاخ  نم  ىتح  وأ  ةيدام ، وأ  ةيسفن  طوغض  تحت  مهئاضعأ  نع  لزانتلا  ىلع  اياحضلا  ءلاؤه  ربجيُ  ام  ابًلاغ 

�ةيلمعلا دعب  ةديدش  ةيسفنو  ةيحص  تايعادت 
 

داسفلاو ةيفخملا  لاوملأا 
للاخ بهذ  كئابسو  تاهينجلا  نييلام  طبض  مت  ثيح  تاطلسلا ، نيعأ  نع  ادًيعب  ةقئاف  ةيانعب  أبختُ  ةلئاط  لاًاومأ  ءاضعلأا  ةراجت  تاكبش  لوادتت 

�ةددعتم ةمهادم  تلامح 
ةيامحلا تاقلاعلا  هذه  رفوت  ذإ  اهتمكاحمو ، تاكبشلا  هذه  كيكفت  بعصلا  نم  لعجي  ءاطسولاو  نيلوؤسملا  ضعب  نيب  يرشتسملا  داسفلا 

�تايلمعلا رارمتسلا  نيمزلالا  معدلاو 
�ةريطخلا ةرهاظلا  هذه  ةحفاكم  يف  ةلودلا  دوهج  اضًيأ  لقرعي  لب  اياحضلا ، ةايح  طقف  ددهي  داسفلا لا  اذه 

 
ةجضلاو كوت  كيتلا 

نم رذحت  ويديف  عطاقم  رشنب  نييضايرلاو  نينانفلا  نم  ددع  ماق  ثيح  ءاضعلأا ، ةراجت  لوح  يعولا  رشن  يف  ةلعاف  ةصنمك  كوت  كيت  ةصنم  تزرب 
�اياحضلا ةاناعم  نع  فشكتو  ةميرجلا  هذه 

ضعب ضرعت  ثيح  اعًساو ، لاًدج  راثأ  هتاذ  تقولا  يف  هنكل  ةلكشملا ، مجح  ىلإ  عمتجملاو  بابشلا  مامتها  بذج  يف  دعاس  يوعوتلا  طاشنلا  اذه 
�داسفلا تاكبش  فشك  نم  فوخلاو  عوضوملا  ةيساسح  سكعي  امم  ةينوناق ، تاءارجلإ  ىتح  وأ  بجحلل  ىوتحملا 

�يعمتجملا طغضلاو  شاقنلل  امًهم  ارًبنم  كوت  كيتلا  لظ  كلذ ، مغرب 
 

لولحلاو تايدحتلا 
يف روصق  بناج  ىلإ  مزاح ، لكشب  مئارجلا  هذه  بقاعت  يتلا  نيناوقلاو  تاعيرشتلا  فعض  يف  نمكت  ءاضعلأا  ةراجت  ةحفاكم  يف  تايدحتلا  ربكأ 

�ةباقرلاو نيناوقلا  ذيفنت 
نواعتلا زيزعت  بجي  �عمتجملا  يف  مهجمد  ةداعإ  نود  لوحيو  مهتاناعم  نم  ديزي  ايًحصو  ايًسفن  اياحضلا  معدل  ةصصخملا  دراوملا  صقن  نأ  امك 

ىلع تابوقعلا  ديدشت  بناج  ىلإ  ةرمتسم ، ةيعوت  تلامح  يف  يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنم  للاغتساو  يندملا ، عمتجملاو  ةيمسرلا  تاهجلا  نيب 
�ةميرجلا عدر  نامضل  نيطروتملا 

 
يقلاخلأا لاؤسلاو  ةيفخلا ، نييلاملا  رقفلا ، ندم 

�ميقلا يف  نيابتو  ينوناقلا ، داسفلا  رقفلا ، اهيذغت  ةمرّحم  مئارجل  ةرؤب  ىلإ  تلوحت  اهتلااح ، أوسأب  رصم ،
ةرهاقلا ءايحأ  نم  اهطويخ  دتمي  ةيفخملا ، لاوملأا  نم  كرحتم  دسجك  زربت  ةيرشبلا  ءاضعلأا  يف  ةراجتلا  تاكبش  اهينجت  يتلا  ةلئاطلا  لاوملأا 

�لافطأ أجلمو  ةيفير  تايفشتسم  ىلإ 
كلذ قفاري  نأ  بجي  نكل  رييغتلا ، ةطلسو  ةمورحملا  صصقلا  نيب  لصو  ةقلح  نوكت  نأ  بجي  يهف  بسحف ، ةيعوت  ةادأ  تناك  نإ  ، TikTok ةصنم

�ةميرجلا تاكبش  فشكيو  اياحضلا  نع  عفادي  مراص  نوناق 
مأ اهسفن ، وجنت  ىتح  مهدسج ، نم  ىقبت  ام  عيب  يف  اياحضلا  رمتستس  له  ريخلأا : لاؤسلا  نوكي  نأ  بجي  يرصملاك ، موزأم  عمتجم  يفو 

؟ تائفلا هذهل  يلعفلاو  ءيطبلا  لتقلا  فقول  — ةوقب — ةلودلا كرحتتس 
�ةيلاعفب اهتهجاومل  يندملا  عمتجملاو  ةموكحلا  نيب  دوهجلا  رفاضت  بلطتت  ةريطخ  ةرهاظ  رصم  يف  ءاضعلأا  ةراجت 

�اياحضلل لماشلا  معدلا  ريفوتو  مزحب  اهقيبطت  بجي  لب  طقف ، نيناوقلا  نس  يفكي  لا 
�ةيمسرلا دوهجلا  نع  ةيمهأ  لقي  ماعلا لا  يأرلا  ىلع  ريثأتلاو  يعولا  رشن  يف  يعامتجلاا  لصاوتلا  تاصنم  رود  نأ  امك 

ةمارك ددهت  يتلا  ةميرجلا  هذه  ةحفاكم  يف  جذومن  ىلإ  ةراجتلا  هذهل  زكرم  نم  لوحتت  نأ  رصمل  نكمي  فتاكتلاو  ةبساحملا ، يعولا ، ربع  طقف 
�ةيساسلأا هقوقحو  ناسنلإا 
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