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فسلألو  ايًملاع ، اعًويش  ناطرسلا  عاونأ  رثكأ  سماخ  وهو  طاخملل ، ةجتنمُلا  ايلاخلا  يف  ادًيدحتو  ةدعملا ، ةناطب  يف  روطتي  ةدعملا ، ناطرس 
دعب  صيخشتلا  ىقبي  ثيح  ىرخأ ، ءاضعأ  وأ  ةيوافميللا  ددغلا  ىلإ  رشتني  امدنع  ةرخأتملا ، هلحارم  يف  لاإ  ةًداع  ةدعملا  ناطرس  صخشيُ  لا 

لماوعلاو  نيخدتلاو ، ةايحلا ، طمن  لثم   ) ىرخأ لماوع  بناج  ىلإ  كلذ ، عمو  ىضرم ،) ةسمخ  لك  نم  طقف  دحاو  ضيرم  وجني   ) افًيعض كلذ 
عقوم  ريرقتل  اقًفو  يحص ، يئاذغ  ماظن  عابتا  مهملا  نم  كلذل  ناطرسلاب ، ةباصلإا  يف  ايًسيئر  ارًود  يئاذغلا  كماظن  بعلي  اهريغو ،) ةيثارولا ،

". ايدنا فوأ  زميات  "

: ةدعملا ناطرس  نم  ةياقولل  نأ  مهلوانت  نكمي  بورشمو  ةمعطأ  ��ىلي 4  اميف 
 
تايضمحلا

ىلع  دعاسيُ  ذإ  ةدسكلأل ، ادًاضم   C نيماتيف دعيُو  تاديونوفلافلاو ،  C نيماتيفب ةينغ  تورف ، بيرجلاو  نوميللاو  لاقتربلا  لثم  تايضمحلا ،
ايلاخلا  راشتنا  عنمت  اهيف  ةدوجوملا  تاديونوفلافلا  نأ  امك  ناطرسلا ، ببستُو  ايلاخلاب  ررضلا  قحلتُ  دق  يتلا  ةراضلا  ةرحلا  روذجلا  دييحت 
فضأ  وأ  ةجزاط  اهلوانت  كنكميو  ناطرسلاب ، ةباصلإا  رطخ  نم  للقيُو  ةدعملا ، ةناطب  ةيامح  ىلع  ماظتناب  اهلوانت  دعاسيُو  ةيناطرسلا ،

�مومسلل يقّنمُ  شعنم  بورشم  ىلع  لوصحلل  ءاملا  ىلإ  نوميللا 

ةيبيلصلاو ةيقرولا  تاوارضخلا 
نيتوراك  اتيب  لثم  ةمهم  ةدسكأ  تاداضم  ىلع  فوفلملاو ، طيبنرقلاو  يلكوربلاو  بنركلاو  خنابسلا  لثم  ةيبيلصلاو  ةيقرولا  تاوارضخلا  يوتحت 
 ، فوفلملا يوتحي  امك  ناطرسلا ، نم  ةياقولا  يف  دعاستو  فلتلا  نم  ةدعملا  ايلاخ  ةيئاذغلا  رصانعلا  هذه  يمحت  ، E نيماتيفو  C نيماتيفو
هذه  لوانتو  فلاتلا ، يوونلا  ضمحلا  حلصتُو  ناطرسلا  ومن  فقوت  يتلا  تاميزنلإا  معدت  يتلاو  تلاونيسوكولجلا ، ىمستُ  ةصاخ  تابكرم  ىلع 

�ةدعملا ناطرسب  ةباصلإا  رطخ  نم  للقيُ  ماظتناب  تاوارضخلا 

لصبلاو موثلا 
ذإ  ناطرسلل ، ةداضملا  ةيوقلا  هصئاصخب  فورعملا  نيسيللأا  ىمسيُ  بكرم  ىلع  يوتحيو  تايموثلا ، ةلئاع  ىلإ  ثاركلاو  لصبلاو  موثلا  يمتني 
لصبلاو  موثلا  لوانت  للقيُ  نأ  نكميُو  ةدعملا ، ناطرسل  يسيئر  ببس  يهو  (، H. pylori  ) ةيباوبلا ةيولملا  لثم  ايريتكب  ةحفاكم  يف  دعاسيُ 

لوصحلل  اصًمحمُ  وأ  ائًين  موثلا  لوانت  وأ  كقابطأ ، ىلإ  مهتفاضإ  كنكميُو  ةيناطرسلا ، ايلاخلا  ومن  عنمي  يلاتلابو  ةدعملا ، باهتلا  نم  ماظتناب 
�ةدئاف ىصقأ  ىلع 

تايلوقبلاو ةلماكلا  بوبحلا 
 ، ةيئاذغلا فايللأاب  ةينغ  ايلوصافلاو  سدعلاك  تايلوقبلا  ىلإ  ةفاضلإاب  اونيكلاو ، نافوشلاو  لماكلا  حمقلاو  ينبلا  زرلأا  لثم  ةلماكلا ، بوبحلا 
تاساردلا  ريشتو  ةراضلا ، داوملا  نم  صلختلاو  ءاعملأا  ةكرح  نيسحت  للاخ  نم  يمضهلا  زاهجلا  ةحص  ىلع  ظافحلا  يف  فايللأا  هذه  دعاستو 

ناطرسلل  ةببسملا  ةيئايميكلا  داوملا  دييحت  قيرط  نع  ةدعملا  ناطرسب  ةباصلإا  رطخ  نم  للقي  نأ  نكمي  فايللأا  نم  ديزملا  لوانت  نأ  ىلإ 
�ةماعلا ةحصلا  معدت  ةمهم  نداعمو  تانيماتيف  تايلوقبلاو  ةلماكلا  بوبحلا  رفوت  امك  ءاعملأا ، يف 

رضخلأا ياشلا 
ةدسكلأل  ةداضملا  داوملا  هذه  يمحتو  نيكيتاكلا ، لثم  تلاونيفيلوبلا ، نم  يلاعلا  هاوتحم  اميس  لا  ةيحصلا ، هدئاوفب  رضخلأا  ياشلا  فرعيُ 

ناطرسب  ةباصلإا  رطخ  ضافخناب  ماظتناب  رضخلأا  ياشلا  برش  طبرُ  دقو  ناطرسلا ، روطت  عنمت  وأ  ئطبتُ  دقو  فلتلا ، نم  ايلاخلا  ةيعيبطلا 
ياشلا  نم  باوكأ  ةثلاث  ىلإ  نيبوك  لوانتب  عاتمتسلاا  كنكميو  ضرملا ، اذهب  ةباصلإا  تلادعم  اهيف  عفترت  يتلا  قطانملا  يف  ةًصاخ  ةدعملا ،

�يفاضإ ركس  يأ  ةفاضإ  مدع  طرشب  ةيحص ، ةداعك  ايًموي  رضخلأا 
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